
徳島商工会議所 健康事業所紹介 

税理士法人 徳島 
（MS 認定制度 ダイヤモンド取得） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健康経営の取り組み】 

 このコーナーでは、健康経営や働き方改革に取り組んでいる先進的な会員事業所を紹介し

ています。今回（第 46 回）は、当所ＭＳ認定制度でダイヤモンドの認定を受けた税理士法人

徳島(代表社員：日下雅史氏)の取り組みを紹介します。 

当法人は、平成 18 年 1 月に 4 名の税理士
が集合して発足しました。代表日下の先代
が前身、日下龍平税理士事務所を創立して
数えて創業 50 年の実績のある事務所になり
ます。令和 2 年 1 月には阿南事務所を発足
し、税理士 5 名と従業員約 40 名で運営して
います。顧問先は一般法人以外にも、協同
組合、合同会社、医療法人、社会福祉法
人、社団法人、宗教法人など幅広く約 400 社
と県内でも屈指の規模を誇ります。ビジョ
ンである徳島 1 信頼される事務所を目指して
日々精進しております。 

税理士法人徳島 
代表社員 日下 雅史 氏 
所在地：徳島市昭和町8丁目 46-20 
ＴＥＬ：088-654-8800 ＦＡＸ：088-654-8837    

◆健康診断について 

 定期健康診断は、社員・パート関係なく全員会社負

担により勤務時間内に受診をしています。また、予

防接種も会社負担で行っており、感染症にかかりに

くくするのはもちろん、周囲の人への感染も防げる

ように努めています。 

◆休暇取得促進について 

休暇は、スケジュール管理アプリで申請し予定を

入力、情報共有をしています。時間単位での有給休

暇取得もできより柔軟に休暇を取得できるようにし

ています。子育て中の学校行事や急病による早退・

休暇にも対応できるよう看護休暇も設け、働きやす

い職場環境の整備に取り組んでいます・ 

◆長時間労働対策について 

 週に１度ノー残業デーを設けています。休息とリフ

レッシュをすることで、従業員の心身の疲労回復に

繋がり、翌日以降の業務に活力を与えています。 

◆コミュニケーションについて 

 年間を通して、慰労会・ビアガーデン・忘年会・ラ

ンチ会などさまざまな行事を実施しています。普段業

務で関わる事が少ない他ブースの人とも行事を通して

交流する事で仲を深めています。コミュニケーション

の活性化を図ることで、明るく楽しい雰囲気で業務に

取り組めています。 

◆その他の取組みについて 

 熱中症対策の飲料水サーバーを設置しており、その他

お茶・コーヒーを無料で提供しています。部署単位で従

業員の健康に留意し、メンタル等不調の兆候あれば顧問

先医療機関を紹介できる体制を整えています。毎朝建物

内を清掃し、コミュニケーションと運動不足解消に役立

てています。 


