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健康経営セミナー「健康な職場で企業を活性化」
を開催しました 2021年1月27日

徳島商工会議所では、2021年1月27日（水）14時より、徳島グランヴィリオホテルにおい
て、健康経営セミナー「健康な職場で企業を活性化」を開催した。

講師として、健康経営エキスパートアドバイザー、ＡＦＰとして活躍されているアクサ
生命保険（株）の樋口功氏から、オンラインにて、健康経営の意義、有効な方策について
解説があり、全国健康保険協会徳島支部の真島邦明氏から健康経営の支援策について、徳
島県保健福祉部健康づくり課の榊原陽子氏から徳島県の健康づくり施策等について説明を
受けた。
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