
徳島商工会議所 健康事業所紹介 

協業組合徳島印刷センター 
（ＭＳ認定 ダイヤモンド取得） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              「社員の健康＝企業の健康」 

◆健康増進の取組み 

 毎年、生活習慣病予防健診を全額組合負担で受診しており、

受診率は100%を達成。メタボリックシンドローム予備軍と診

断された社員に対しては個別指導を受けるよう勧奨し、協会

けんぽ徳島支部の保健師による特定保健指導を受けています。  

 またインフルエンザの予防接種も組合からの補助で受ける

ことができます。 

社内には、ぶらさがり健康器などの健康器具を設置してお

り、従業員はいつでも体を動かすことができます。 

◆受動喫煙防止対策の取組み 

 喫煙は、平成 21 年 3 月まで組合建物内の喫煙所 3 ヶ所で

休憩時に限り使用を許可していましたが、親睦会で検討を重

ねた結果、平成22年3月からは敷地内禁煙となりました。 

◆楽しい健康づくり 

 毎年1回慰安旅行に行っています。日帰り又は1泊2日で、

最近では三重県や福島県へ行き、見聞を広めることができま

した。また、勤務時間中に半日ソフトバレーボール大会を実

施したり、お花見会をしたりするなど、従業員同士のコミュ

ニケーションを図り、心身の健康の涵養につとめています。 

 

◆長く働ける組合風土づくり 

 当組合の従業員 29 名のうち、23 名が 10 年以上勤続者で

す。それぞれが様々なライフステージを経験しながらも長

く働くことができるように、「徳島県はぐくみ支援企業」

や「くるみんマーク」に認定されるなど、子育てに優しい

職場環境づくりに積極的に取り組んでいます。 

 こうした取組みを行うことにより、組合が掲げる健康づ

くり経営の目標“「社員の健康＝企業の健康」”であり、

健康な家庭の源”を実現すべく日々の活動に邁進していま

す。 

 このコーナーでは、健康経営や働き方改革に取り組んでいる先進的な会員事業所を紹介しています。

今回（第 12 回）は、当所ＭＳ認定でダイヤモンドの認定を受けた協業組合徳島印刷センター(代表理

事：多田哲也氏)の取り組みを紹介します。 

協業組合徳島印刷センター 代表理事 多田哲也 氏 

所在地 徳島市問屋町165番地 

ＴＥＬ 088-625-0135 ＦＡＸ 088-622-0734 

1971 年、当時徳島市内で印刷業を営んでいた 4 社が、協業組合徳島印刷

センターを設立。1982 年 6 月には通商産業省(現経済産業省)より「官公

需適格組合」の証明を受け、県下の官公庁の受注を主力として営業を展

開してきた。組合設立以来 47 年間、相互扶助の精神に基づき、経営の合

理化、技術の高度化に邁進するとともに、地域の顧客から信頼を得て、

親しまれる印刷会社として進化を続けている。 


